ADO BED cotation : plusieurs façon de coder
Les ADO qui répondent « Non » aux 2 premières questions : 0 % risque d’avoir un diagnostic clinique de BED et 10 % d’en avoir un sous clinique. A suivre en consultation

Les ADO qui répondent positivement à au moins une des 2 premières questions et qui répondent positivement à la question 3d (sentiment de manger trop ou plus que les autres), 3e (qui ont des regrets ou se sentent honteux après avoir manger) et 4 (qui font cela plus de 2-3 fois par mois) sont à haut risque de « Binge eating » (80%)
Mais aussi

Risque faible de BED : les 2 premières questions sont négatives (10 % de troubles sous clinique et 0% de troubles avérés)

Risques élevé de BED : Réponse positive à au moins une des 2 premières questions plus à 6 au moins des questions suivantes = 83% de chance d’avoir un BED clinique ou sous clinique 

(Réponse positive si fréquence ≥ 2-3 fois par semaine, temporalité positive si ≥ depuis au moins 3 mois)
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